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CUISINONS ENSEMBLE
|
FOURLE QUOTOEN CUISINES '/

DE DAGELIJKS KOST -
DE QUARTIER
¥ LEBUT ? HET DOEL ?
JUNE/EEN CUISINE DE QUARTIER ? v Ramener des plats chez soi P ROG R AM M E / A
..est un groupe de personnes qui v Faire des économies de temps

cuisinent ensemble en grande et d'argent RENCONTRES. ATELIERS
QUairClporycluolisicn v Découvrir d'autres recettes FORMATIONS, EVENEMENTS, ETC.

.. IS een groep mensen die samen et savoir-faire VERGADERINGEN. WORKSHOPS

grote hoeveelheden koken voor .
e ) / E:gg;‘; f:;’;j autres TRAINING, EVENEMENTEN, ENZ.

2024-

\ + Gerechten mee naar huis nemen e s o
v+ Tijd en geld besparen 2025 ¢
— REJOIGNEZ WORD LID VAN ~ Andere recepten en knowhow
OUFORMEZ UN OF START EEN ontdekken
GROUPE GROEP + En voor veel andere
CUISINES DE CUISINES DE goede redenen !

QUARTIER! QUARTIER!

LE MOUVEMENT DES

S CUISINES DE QUARTIER

BEWEGING

..relie les groupes entre eux.

Il permet I'échange de réflexions sur
I'alimentation, le partage d'outils et de
bons plans pour faciliter la cuisine en

collectif = +32(0)471 62 09 03

~brengt de groepen samen. Het biedt ¢ info@cuisinesdequartier.be 1y
een forum voor het uitwisselen van og "
@ www.cuisinesdequartier.be

ideeén over eten en het delen van CUISINONS ENSEMBLE
hulpmiddelen en tips om collectief POURLE QUOTIDIEN
koken makkelijker te maken. Oefm SAMEN KOKEN VOOR
DE DAGELIJKS KOST
—
&
LD Sl

FOUNDATION



L/

LE MOUVEMENT DES -

CUISINES DE QUARTIER
BEWEGING

..organise une série d'‘événements
tels que des rencontres, des ateliers,
des débats et des formations.

Pour plus d'info, rdv sur notre site internet
www.cuisinesdequartier.be, nos réseaux
sociaux ou par téléphone !

.. organiseert een reeks
evenementen zoals ontmoetingen,
workshops, debatten en opleidingen.
Om meer te weten, ga op onze website

www.cuisinesdequartier.be,op onze sociale
netwerken of bel eens op !

9 auftot 14/09/24

Semaine des Conserves d'Eté

Zomer Conservenweek

CBO, 407 Chaussée de Jette steenweg , 1090 Jette

- Molleke, 64 Rue de la Poudriére Kruidmolenstraat 64 -
1000 Bruxelles/ Brussel - BEEs coop - 19 Rue Van Hove
straat - 1030 Schaerbeek/Schaarbeek

21/09/24

Journée festive CBO : L'occasion pour
les groupes de cuisine se faire connaltre
et de rencontrer de nouveaux membres !
CBO feestdag : Een kans voor
kookgroepen om zich te laten kennen
en nieuwe leden te ontmoeten !

CBO, 407 Chaussée de Jettesteenweg , 1090 Jette

17/10/24
« Journée Mondiale de Lutte contre
la Pauvreté/ Wereldarmoededag
« Journée de |'Alimentation durable

etinclusive & Liége/ Duurzame en
inclusieve voedseldag in Luik

18/10/24

« Atelier “Jette ta recette™ le sommeil
et I'alimentation

« “Jette ta recette” workshop: slaap
en voeding

CBO, 407 Chaussée de Jette steenweg , 1090 Jette

23/10/24

Rendez-vous n° 9 des Cuisines :
Les semaines “conserves” ! De weken
van de “blikvoer”!

CBO, 407 Chaussée de Jette steenweg, 1090 Jette

22124

Rencontre annuelle n° 4 des Cuisines
de Quartier!

Cuisines de Quartier Jaarlijkse
bijeenkomst n° 4!

CBO, 407 Chaussée de Jette steenweg , 1090 Jette
6 & 13/12/24
Formation Cuisines de Quartier

Cuisines de Quartier training

CBO, 407 Chaussée de Jette steenweg , 1090 Jette

FEVRIER-MARS 2025
Semaine des Conserves d'Hiver

Winter Conservenweek

Dans plusieurs lieux de Bruxelles/ Op verschillende
locaties in Brussel - dates & confirmer | datum te
bevestigen

20/02/25
Rendez-vous n°10 des Cuisines

(théme et lieu & venir/thema en locatie te
bevestigen)

AVRIL 2025

Festival “Nourrir Bruxelles”

Dans plusieurs lieux de Bruxelles/ Op verschillende
locaties in Brussel

23/05/25

Rendez-vous n°1l des Cuisines
(théme & lieu & venir - thema & locatie te
bevestignen)

13 et 20/06/25

Formation Cuisines de Quartier

Cuisines de Quartier training (FR)

27/06/25

Assemblée Générale de I'ASBL Cuisines
de Quartier

Algemene vergadering van Cuisines de
Quartier VZW

ABENTOT!

TOT ZIENS!
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