
A RETIRER 

Boucles d’oreilles ❑  

Colliers ❑  

Montre ❑  

Bracelets ❑ 

Bagues ❑  

 

 

 

 

HYGIENE 

❑ Plaies couvertes  

❑ Mains propres  

❑ Tablier propre 

❑ Vêtements propres 

❑ Ongles non vernis 

A METTRE 

❑ Charlotte/foulard  

❑ Masque  

❑ Tablier  

❑ Gants 

❑ Chaussures fermées 

www.cuisinesdequartier.be 

info@cuisinesdequartier.be 

H YG I È N E  &  S É C U R I T É  E N  C U I S I N E  

Cette fiche présente des recommandations : 

Un groupe qui cuisine pour lui-même n’est pas obligé de les suivre et peut cocher ce qui lui convient.  

Un groupe qui cuisine pour d’autres doit respecter l’ensemble de ces règles. 

Cette fiche peut être imprimée et plastifiée dans le format de votre choix. 
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